EQUIPE & DEVELOPPEMEN']

Pour I'évolution des hommes et des enireprises

SEMINAIRES D'APPROFONDISSEMENT

Nous proposons trois séminaires et un atelier d’approfondissement. Ils s'adressent a ceux
qui ont participé au processus Oser Son Potentiel et désirent aller plus loin dans la mise en
oeuvre de leur Projet de Vie®

ETRE AVEC LA MATIERE

Comme l'indique son nom, le séminaire est centré sur la matiere, c'est-a-dire le concret,
les actes du quotidien, la relation a I'argent. Le but du séminaire est d'intégrer dans votre
corps, de vivre viscéralement votre Projet de Vie pour le rendre présent a chaque instant
et vous donner les moyens et les étapes de mise en oeuvre. En résumé, passer de l'idée
au vécu. Le travail sur le corps et les émotions a donc une importance particuliere.

2 séminaires en 2008 : 10-13 avril 9-12 octobre

VIVRE SA PUISSANCE

Le séminaire s'adresse a ceux qui sont déja bien sur leur trajectoire, au clair avec leur
Projet de Vie, mais qui ont le sentiment d'avancer trop lentement. Le but du séminaire est
d'éliminer les freins a la réalisation, de ressentir la puissance en soi, la confiance et la
détermination a prendre toute sa place dans son environnement. En résumé :lLes
retombées en matiére de style de management sont manifestes.

2 séminaires en 2008 : 29 mai - 1 juin 20-23 novembre

ADVENIR

Le séminaire aborde d'une facon originale et créatrice la question essentielle du sens de la
vie, de votre vie. A travers la sagesse des grandes traditions et un dispositif tres
impliquant, le séminaire permet a chacun de trouver ses réponses et d'enrichir de sens les
actes du quotidien professionnel et familial.

Prochain séminaire: 22-25 janvier 2009
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